“Sonata Kreutzerowska”

Lew Totstoj przyprowadza do pociggu Wasyla Pozdnyszewa, ubranego w kaftan i
haftowang koszule w stylu ludowym. Sadza go w przedziale i pozwala opowiadac:
,Leraz jade do siebie, na potudnie. Mam tam domek z ogrédkiem”. Wasyl zabit zone. Z
zazdrosci, a zazdros¢ ta z pychy. “Kocham tak pieknie, bo tak mocno”. Btahe to byto, on
wie. Zyt zawsze w grzechu i nie wiedziat o tym, bo inni tez tak zyli i pochwalali.
Wspotzyt z kobietami dla swojej przyjemnosci. Z zong tez. To nienaturalne, zwierzeta
tak nie robia. OZenit sie z nig dla wlasnych pragnien. To nie po bozemu. Za kare cierpia
w matzenstwie. Przepas¢ miedzy nimi wypetnia sie ktétniami i wrogoscia.

Wtedy z Paryza przybywa muzyk Truchaczewski. Czarujaca powierzchownos$¢
ztotych spinek i subtelnego smaku. ,Spoufalat sie w miare moznosci, ale byt czujny i
zawsze gotow sie zatrzymac przy najmniejszym oporze, zachowujac pozory
godnosci”. Zmystowos$¢ i nienawi$¢ matzonkdw jg popycha w zdrade, a jego w
zazdros$¢, ktéra konczy sie sztyletem. Straszna historia, wspaniata ksigzka.

Co mozna byto zrobi¢ zanim? Dzi§ Wasyl to doskonale rozumie. Przezyt w wiezieniu
przemiane i juz wie na pewno. Po pierwsze, trzeba mniej jes¢, szczeg6lnie stodyczy.
Jemy za duzo, za mato pracujemy fizycznie. Nadmiar energii szuka ulgi w zmystowych
naduzyciach: w tancach, w strojeniu sie, w rozpuscie. Jesli powstrzymac sie, to
ci$nienie tylko rosnie, az do pozadania zwanego obtudnie zakochaniem. Po drugie, nie
nalezy ufa¢ lekarzom i og6lnie nauce. ,Nadto dzi$ ludzie uczeni.” Nieustannie co$
zalecaja, kazdy co$ innego, codziennie co$ nowego. To wprowadza niepotrzebny
zamet, wywotuje poczucie winy, burzy spokéj. Zamiast tego wierzyc¢: ,Bég dat, Bog
wzigt, wszystko w boskim reku”. Po trzecie, nie ulega¢ zagdzom i mniej siedzie¢ na
Facebooku. ,Prosty, szczery, czysty stosunek do kobiety, braterski stosunek.” Dzieto, w
ktorym chrzescijanstwo spotyka sie z feminizmem. Dzieki temu, przez
wstrzemieZliwos$¢ i czystos¢ zostanie osiggniety ideat dobra. Propozycja mocna jak
herbata, ktérg Pozdnyszew pije podczas naszej podrdzy. Nie rozcienczona, silnie
pobudza. To pobudzenie jest konieczne, aby przecisnac sie przez szpare Swiatta w
ciemno$ciach ohydy. Krok rozumu do przodu, w strone prostoty i poddania sie
przykazaniom jest najtrudniejszy, uda sie niewielu z nas.



Jednakze, pozostaje jeszcze Muzyka, ktorej bohater co prawda nie ufa. Zarzuca jej, ze
niepotrzebnie drazni, ale przeciez po koncercie jego Zony z kochankiem sam
przyznaje: ,Na mnie przynajmniej rzecz ta podziatata niezwykle; jakby sie odstonity
przede mna catkiem nowe, zdawato mi sie, uczucia, nowe mozliwosci, o ktérych nie
wiedziatem do tej pory. A wiec to tak jest- wcale nie tak, jak przedtem myslatem i
zytem, lecz w ten oto sposob - szeptato mi co$ w duszy. Co to byto, to nowe, co
poznatem - nie umiatem zdac sobie sprawy, ale Swiadomo$¢ tego nowego stanu byta
bardzo radosna. Te wszystkie znane mi osoby, w tej liczbie Zona i on, ukazaty mi sie w
catkiem innym $wietle”. Przynajmniej przez chwile zduszone serce swobodniej zabito.
Zabito.
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